
ABORDATGE GLOBAL DEL 
SÒL PELVIÀ FEMENÍ

DATES 

Mòdul I 

22 i 23 de maig

De 9h a 14h i de 15h a 20h 

(20 hores)

Mòdul II 

29 i 30 de maig

De 9h a 14h i de 15h a 19h 

(18 hores)

LLOC 
El curs es realitzarà al centre Fisio Integral Girona. C/ Rutlla 
124 Baixos, 17003 Girona.

Tècniques manuals i d’escolta miofascial

La importància del sòl pelvià en la salut de la 
dona durant el seu procés vital és evident. 

La fisiopatologia pròpia del sòl pelvià, 
com ara les incontinències, prolapses, 
disfuncions sexuals formen part dels 
desequilibris fisiopatològics posturals, 
viscerals i emocionals. 

Davant la demanda social i els més de 20 
anys d'experiència clínica en els tractaments 
de sòl pelvià, creiem imprescindible un 
abordatge terapèutic específic del sòl pelvià 
amb una visió global i integrativa del sistema 
corporal.
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